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LUKAS 1:26-56 

In de eerste verzen van hoofdstuk 1 liet Lukas zien hoe God de eeuwenlange stilte en onderdruk-
king doorbrak met de vervulling van de profetie uit Maleachi: de aankondiging van Johannes de 
Doper, de profeet die de weg zal bereiden voor de redding van Gods volk. Daarmee maakt hij dui-
delijk: God heeft ons niet verlaten maar Zijn plan van redding is in beweging gezet. Toch is Jo-
hannes niet het einddoel. Nu verschuift Lukas de aandacht naar een nog grotere aankondiging: 
niet de voorloper, maar de Messias zelf wordt aangekondigd. 

1) LUKAS 1:26-30: VAN JERUZALEM NAAR NAZARETH 

Lukas liet bij de aankondiging van Johannes de Doper zien dat hij geworteld was in de priesterlijke 
orde van Aäron en de Levieten. Als zoon van een priester, rechtmatig aangesteld volgens de Wet 
van Mozes, werd zijn komst aangekondigd in het hart van de tempel, tijdens een officiële pries-
terlijke dienst. Daarmee benadrukt Lukas dat de bevestiging van Johannes in de lijn van het oude 
verbond staat, de oude gang van zaken. Nu verlegt Lukas het verhaal naar de aankondiging van 
Jezus. Ook dit gebeurt door Gabriël, maar niet in de tempel of bij een priester, maar bij een een-
voudig meisje in Nazareth. Zo begint Lukas zijn evangelie met een krachtig contrast duidelijk te 
maken.  

& Lees Lukas 1:26-30 

 

Bespreek samen één of meerdere vragen, hoe spreekt deze tekst tot jou? 

 

 
 

? INTERPRETATIE: WAT ZEGT DEZE TEKST NOU EIGENLIJK?  C TOEPASSING: HOE PAS IK DIT TOE IN MIJN LEVEN? 

Welke overeenkomsten en welke contrasten 
brengt Lukas aan tussen de aankondigingen 
van de geboortes van Johannes en Jezus? 

God geeft ieder van ons een taak, soms groot 
en zichtbaar, soms klein en verborgen. 
Waarin zie jij op dit moment een kans om God 
te dienen? 

$ DIEPGANG: WELKE INZICHTEN ZITTEN ER IN DEZE TEKST?  J REFLECTIE: HOE GA IK HIERMEE OM? 

Je zou Johannes mede kunnen zien als beeld-
drager van Israël en het oude verbond zoals ze 
bedoeld zijn: vooruitwijzen naar Christus. 
Welke Bijbelse verhalen of thema’s zouden nog 
meer dit beeld kunnen dragen? 

Hoe heb jij Gods genade persoonlijk beleefd, 
op het moment dat je er bewust van werd, bij-
voorbeeld toen je tot het geloof kwam? 
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2) LUK. 1:31-33: MESSiAANSE PROFETiEËN VERVULD 

Lukas begon zijn evangelie (1:1-4) met dat hij alles “zeer zorgvuldig” vastgelegd heeft. Dat hebben 
we direct kunnen merken doordat Lukas met veel details de gebeurtenissen rondom de geboorte 
Johannes de Doper heeft vastgelegd. En dat geeft niet alleen het zorgvuldige onderzoek van Lu-
kas aan, het geeft ook aan dat hij deze details gebruikt als onderbouwing van de legitimiteit en 
achtergrond van Johannes, als officiële profeet uit het priesterlijke geslacht, en dat met hem 
eeuwenoude profetieën uit Maleachi zijn uitgekomen. Kortom, Lukas onderbouwt dat de vervul-
ling van de eeuwenoude beloftes aan Israël nu daadwerkelijk zijn uitgekomen door historische 
gebeurtenissen te koppelen aan beloften en profetieën uit het OT. Deze lijn trekt hij nu door met 
de aankondiging van de geboorte van Jezus. 

& Lees Lukas 1:31-33, Jesaja 7:14, 9:6, 54:5 en Psalm 132:11  

Bespreek samen één of meerdere vragen, hoe spreekt deze tekst tot jou? 

 

 
 

 

 

 

? INTERPRETATIE: WAT ZEGT DEZE TEKST NOU EIGENLIJK?  C TOEPASSING: HOE PAS IK DIT TOE IN MIJN LEVEN? 

Hoe zou een Joodse lezer uit die tijd deze ver-
zen begrepen hebben? Wat zeggen ze over wie 
de Messias is en wat Hij ging/gaat doen? 

Hoe kan de zekerheid van Jezus als eeuwige 
Koning jou helpen om minder vast te zitten 
aan tijdelijke zorgen of verlangens? 

$ DIEPGANG: WELKE INZICHTEN ZITTEN ER IN DEZE TEKST?  J REFLECTIE: HOE GA IK HIERMEE OM? 

In hoeverre of in welk opzicht denk je dat de 
heerschappij van Jezus, en het eeuwige Ko-
ninkrijk, nu al vervuld is of nog vervuld zal wor-
den? 

Waar ervaar jij nu het meest behoefte aan: 
Jezus als Redder die vergeeft, of als Koning 
die regeert en leidinggeeft? 
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3) LUK. 1:34-38: HET GELOOF VAN MARiA 

God kondigde vaker bovennatuurlijke krachten aan bij mensen. Sarah zou op hoge leeftijd een 
kind krijgen maar geloofde dat niet, Mozes sloeg op de rots in plaats van te spreken zoals God 
vroeg, Gideon vroeg meermalen om tekenen en ook Zacharias, de vader van Johannes de Doper, 
vroeg om bewijs waardoor hij zeker zou weten dat God hem écht een kind zou schenken. Hoe zal 
Maria reageren op Gods boodschap dat zij als maagd zwanger zou raken? 

& Lees Lukas 1:34-38 

Bespreek samen één of meerdere vragen, hoe spreekt deze tekst tot jou? 

 

 

 

 

 

4) LUK. 1:39-45: MARiA BiJ ELiZABET 

Maria wacht als jonge vrouw na Gabriëls boodschap niet passief af, maar reist gedreven en haas-
tig af naar Elizabet. Maria zoekt bevestiging en bemoediging bij iemand die haar situatie begrijpt. 
Lukas verbindt zo twee generaties en twee wonderlijke kinderen – de voorloper en de Messias – 
en plaatst dit alles in de context van de Joodse cultuur waarin familie en samen geloven centraal 
stonden. 

? INTERPRETATIE: WAT ZEGT DEZE TEKST NOU EIGENLIJK?  C TOEPASSING: HOE PAS IK DIT TOE IN MIJN LEVEN? 

Gelooft Maria Gabriël in eerste instantie? Hoe 
reageert Maria op dit ogenschijnlijk onmoge-
lijke nieuws? 

Leef jij naar Jezus’ bovennatuurlijke belofte: 
‘Zoek eerst het Koninkrijk, en al het andere zal 
je gegeven worden’ (Mat. 6:33)? 

$ DIEPGANG: WELKE INZICHTEN ZITTEN ER IN DEZE TEKST?  J REFLECTIE: HOE GA IK HIERMEE OM? 

We zien dat de Heilige Geest zelf ‘het Zaad 
plant’ in de vruchtbare baarmoeder van Maria. 
Herken je andere soortgelijke Bijbelse verhalen 
of thema’s? 

Heb jij wel eens stappen genomen uit geloof, 
op basis van bijvoorbeeld Bijbelteksten, die je 
nooit vanuit een werelds perspectief zou ne-
men? 
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& Lees Lukas 1:39-45 

Bespreek samen één of meerdere vragen, hoe spreekt deze tekst tot jou? 

 

 

 

 

 

5) LUK. 1:46-56: DE LOFZANG VAN MARiA (MAGNiFiCAT) 

Na de ontmoeting met Elizabet barst Maria zelf uit in lofprijzing. Deze lofzang staat bekend als 
het Magnificat (Latijn voor “Mijn ziel maakt groot”, de eerste woorden van haar lied in v.46). Maria 
spreekt hier niet alleen als jonge vrouw die Gods belofte ontvangt, maar ook als profetes die Gods 
grote daden bezingt. Dit staat in de lijn met andere Bijbelse lofzangen, zoals het lied van Hanna (1 
Sam. 2). Voor velen herkenbaar: Gods genade en redding roept allereerst aanbidding en lof op. 

& Lees Lukas 1:46-56 

 

Bespreek samen één of meerdere vragen, hoe spreekt deze tekst tot jou? 

? INTERPRETATIE: WAT ZEGT DEZE TEKST NOU EIGENLIJK?  C TOEPASSING: HOE PAS IK DIT TOE IN MIJN LEVEN? 

Waarom gebruikt Lukas de stemmen van twee 
vrouwen om Gods werk te bevestigen, terwijl 
vrouwen toen cultureel vaak geen officiële ge-
tuigen waren? 

Hoe kunnen wij, net als Maria en Elizabet, el-
kaars geloof vaker versterken door samen te 
delen wat God doet in ons leven? 

$ DIEPGANG: WELKE INZICHTEN ZITTEN ER IN DEZE TEKST?  J REFLECTIE: HOE GA IK HIERMEE OM? 

Wat gebeurt er vaak met personen die de Hei-
lige Geest ontvangen in de Bijbel?  Wat zegt dit 
over de aard van de Heilige Geest? 

Met wie in jouw omgeving deel jij jouw ge-
loofservaringen of vragen, en hoe helpt dat 
jou om sterker te vertrouwen op Gods belof-
ten? 
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SAMENVATTiNG 

Na de priester Zacharias in de tempel richt Lukas de aandacht op Maria, een eenvoudig meisje uit 
Nazareth. Zo maakt hij de overgang zichtbaar van het oude verbond — priesters, wet en tempel — 
naar het nieuwe, waarin God door Zijn Geest werkt in wie gering lijkt in de ogen van de wereld. 
Maria ontvangt de belofte van de Messias, wordt bevestigd door Elizabet, en antwoordt in het 
Magnificat met lofprijzing. De kern is dat Gods redding niet voortkomt uit menselijke positie of 
kracht, maar uit Zijn genade en initiatief, en dat dit ons oproept tot geloof, gemeenschap en lof. 

GEBEDSSUGGESTiES 

Hieronder vind je een aantal gebedssuggesties uit deze studie. Voor wie dat helpend vindt, kan 
het een manier zijn om stil te staan bij wat besproken is. Dat kan alleen of samen, tijdens of na de 
studie. Voel je vrij om ermee te doen wat past. 

- “Heer, dank U dat U ook vandaag nog tot ons spreekt, en dat U Uw beloftes zichtbaar 
maakt door de eeuwen heen.” 

- “Vader, leer ons te zien hoe U in de stilte en in de moeilijke tijden ons nog altijd niet verge-
ten bent.” 

- “Heere Jezus, help ons U te volgen in dienstbaarheid, ook wanneer wij niet alles begrijpen.” 
- “God, geef ons de moed om Uw beloften niet alleen te horen, maar er ook op te vertrouwen 

en naar te handelen in ons dagelijks leven.” 

? INTERPRETATIE: WAT ZEGT DEZE TEKST NOU EIGENLIJK?  C TOEPASSING: HOE PAS IK DIT TOE IN MIJN LEVEN? 

Maria haalt in haar lofzang vele verzen aan uit 
het OT. Wat zegt dat over haar gedrevenheid als 
jonge vrouw en kennis van Gods Woord, in een 
tijd dat men nog geen Bijbels thuis had liggen? 

Wat zou ons kunnen helpen weer terug te 
gaan naar die eerste vurige liefde, die velen 
van ons ervoeren toen we tot geloof kwamen? 

$ DIEPGANG: WELKE INZICHTEN ZITTEN ER IN DEZE TEKST?  J REFLECTIE: HOE GA IK HIERMEE OM? 

Hoe verbindt Maria in het Magnificat haar per-
soonlijke ervaring (v.46–49) met Gods grote da-
den voor Israël (v.50–55)? Wat zegt dit over hoe 
geloof individueel en collectief samenkomt? 

Welke woorden uit het Magnificat raken jou 
persoonlijk het meest, en waarom? 
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- “Heer, wij prijzen U dat U klein en groot, sterk en zwak gebruikt om Uw werk zichtbaar te 
maken!” 


